
Informationen zu Prostamed® Tab 

Produktname:  

Prostamed® Tab 

Anwendungsgebiet(e): 

Zur Stärkung und Kräftigung der Blasenfunktion z.B. bei vergrößerter Prostata und zur 
Unterstützung der Urinausscheidung. 

Wirkung/Produktbeschreibung: 

Das in Prostamed® Tab enthaltene Kürbisglobulin und das Kürbissamenpulver stärken die 
Blasenfunktion. So können die bekannten Symptome, die häufig im Zusammenhang mit einer 
Vergrößerung der Prostata auftreten, gemildert werden. Goldrute wirkt durchspülend, damit 
sich Bakterien nicht so leicht festsetzen können und Zitterpappel wirkt entzündungshemmend. 
Prostamed® Tab damit der Harn fließt, wenn er fließen soll. 

Inhalt/Zusammensetzung:  

200 mg Kürbissamenpulver, entölt  
100 mg gereinigter Trockenextrakt aus entöltem Kürbissamenpulver (5 – 10 : 1), Auszugs-
mittel: gereinigtes Wasser / Natriumchlorid / Natriumhydrogencarbonat (90,9 : 6,1 : 3,0) 
6,3 mg Trockenextrakt aus Zitterpappelblättern (5 – 8 : 1), Auszugsmittel Ethanol 60 % (V/V) 
2,6 mg Trockenextrakt aus Goldrutenkraut (5 – 8 : 1), Auszugsmittel Ethanol 60 % (V/V). 

Beratungstipps:  

Prostamed® Tab ist bewährt bei Problemen, wie sie im Zusammenhang mit einer vergrößerten 
Prostata auftreten können, es enthält neben dem bekannten Kürbis auch Goldrute und 
Zitterpappel-Extrakte, damit es nicht so leicht zu einer Entzündung durch Restharnbildung 
kommt. Eine Vergrößerung der Prostata tritt gehäuft ab dem 5. Lebensjahrzehnt auf. Das kann 
symptomfrei geschehen. Gerade deshalb ist es empfehlenswert, mit der Einnahme von 
Prostamed® Tab rechtzeitig zu beginnen. Prostamed® Tab Tabletten können im Ganzen 
geschluckt oder zerkaut eingenommen werden. (enthält Kakao) 

Prostamed® Tab dürfen nicht eingenommen werden wenn Sie allergisch gegen Salicylate, 
einen der Wirkstoffe, Pflanzen aus der Familie der Korbblütler oder einen der sonstigen 
Bestandteile von Prostamed® Tab sind und wenn Sie an Krankheiten leiden, bei denen eine 
reduzierte Flüssigkeitsaufnahme empfohlen wird, wie z.B. Bei bestehenden schweren Herz- 
und Nierenerkrankungen. 

Darreichungsform:  

Kautablette zum Einnehmen 

Dosierung: 

Erwachsene und Jugendliche (Heranwachsende) ab 18 Jahren nehmen dreimal täglich 2 – 4 
Kautabletten ein. Die Tabletten werden zerkaut und mit einer ausreichenden 
Flüssigkeitsmenge (ca. ¼ Liter Trinkwasser) eingenommen. 

Verpackung:  

Haltbarkeit: 3 Jahre,  
nach Anbruch 3 Monate haltbar 

Darreichungsformen/Packungsgrößen: (jeweils mit PZN) 

60 Kautabletten1  PZN 09295439 
120 Kautabletten1 PZN 09295474 
200 Kautabletten1  PZN 09295480 
360 Kautabletten1  PZN 09295497 

                                                      
1 Auch zum Schlucken im Ganzen geeignet 


